
Ausbildungsweg von Philipp Probst, 12.2.1955 
 

 
Beruf psychologischer Berater, christlicher Seelsorger 
 Paar- u. Familientherapeut, Sexualtherapeut 
 und Fachmitglied bei ACC,  

dipl. Sozialarbeiter und Sozialpädagoge 
 
 
Ausbildung 
1976 - 1977 1 Jahr „AKAD“ Vorbereitungskurse Sozialarbeiterschule 
1977 - 1982 3 Jahre Schule für Sozialarbeit und Heimerziehung in So-

lothurn 
1984 - 1985 3 Quartale europ. mennonitische Bibelschule in Liestal 
1990 - 1994 4-jährige berufsbegleitende Ausbildung zum Berater und 

Seelsorger bei Herr Reinhold Ruthe, Wuppertal 
1999 - 2002 3-jährige Weiterbildung in Phasischer Paar- und Familien-

therapie bei Frau Dr. Carole Gammer, Paris 
2008 - 2010 Pessotherapie (PBSP) 
2008 - 2011 2-jährige berufsbegleitende Ausbildung in klinischer Sexo-

logie "Sexocorporelle" bei Peter Gehrig, Zürich 
2013 - 2015 Brent J.Atkinson Paartherapie, Pragmatisch Erfahrungs-

orientierte Methode PEM 
2017 Berührung mit dem Zürcher Ressourcen Modell ZRM 
2018 mit dem Enneagramm 

 
seit 1991 über 1000 Einzelanalysen und Fallsupervisionsstunden 

bei verschiedenen Psychotherapeuten und Beratern 
Permanente Weiterbildung in verschiedenen Gebieten der 
Psychopatologie und Therapie: Maltherapie, Transakti-
onsanalyse, TZI, etc. 

 

Wirkungskreis 
1977 - 1982 je sechs Monate Schulpraktikum in der Pflegekindergross-

familie der Stadt Biel und der Pflegekinderaufsicht der 
Stadt Bern 

1982 - 1984 2 Jahre Jugendarbeit in der ev. ref. Kirchgemeinde Biel-
Bötzingen 

1985 - 1988 3 Jahre in der christlichen Arbeits- und Wohngemein-
schaft „Baumgarten“ in Trubschachen BE 

1988 - 1991 3 Jahre Betreuer in der Lebensgemeinschaft für ehemals 
Drogenabhängige „Neuthal“ in Bäretswil ZH 

1991 - 1992 1-jähriges Teilzeitpraktikum in der biblischen Lebensbera-
tungsstelle in Uster ZH, als Berater/Seelsorger 

1992 - 2006 Leiter der Beratungsstelle CAW in Wetzikon ZH, als Bera-
ter und Seelsorger, seit 1995 zusätzlich als Supervisor 

2007 eigene Praxis für christliche Seelsorge und psychologi-
sche Beratung 

Seit 2015 Leiten von Eheworkshops und zum Thema Sexualität 
 

 


