
Vorname und Name:
Datum: 
Was bewog Sie, sich für eine Beratung zum jetzigen Zeitpunkt zu melden?

Was ist Ihrer Meinung nach das Hauptproblem und wie äussert es sich? (Ev. hilft es Ihnen eine Umschreibung mit einem Bild, usw.) Wann haben Sie es zum ersten Mal erlebt?
Was haben Sie bisher unternommen / wenn es keine Besserung brachte, woran lag es?
Was erwarten Sie von der Beratung, was ist ihr Anliegen?

Wie würde Ihr Leben aussehen, wenn Sie ihr Problem gelöst hätten, was wäre anders?

Was wäre das Schlimmste, was Ihnen passieren könnte?

Fragen zu verschiedenen Lebensbereichen:

Was erleben Sie positiv, resp. schwierig in Ihrem Beruf und der Freizeitgestaltung?
Wie erlebten Sie Ihrer Ursprungsfamilie?
Wie erleben Sie heute Ihre Freundschaften, resp. Ihre Partnerschaft?

Erleben Sie Ihre Beziehung zu Gott als Lebenshilfe oder als Ballast? 
Was für Wünsche und Träume haben Sie für Ihre Zukunft, oder welche Veränderungen machen Ihnen zur Zeit Angst?
Zusatzfrage für die Paarberatung: 

Wie viel Chancen geben Sie ihrer Ehe in Prozent?

Wie konkret haben Sie sich mit Trennungsabsichten auseinandergesetzt? (Rückseite)
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